
Lettre à Jésus

Les Ados du CBOV 2008 (dont le thème était l’épître de Jacques) avaient pour consigne 
d’écrire une lettre à Jacques. Voici l’une des lettres nées de cet exercice. Ou comment 
prouver que le non respect des consignes donne parfois des pépites d’or… (texte reproduit 
et signé avec l’autorisation de son auteur)

Cher Jaques…

J’ai pas tout compris à ta lettre mais l’essentiel m’est resté ! ça me parle pas trop de t’écrire, 
alors je vais un peu formuler ça autrement : 

Cher Jésus…

Merci pour ces personnes que tu as mises sur mon chemin et qui m’aident à m’améliorer, à 
me recentrer. Merci pour m’avoir habitée depuis toutes ces années, merci de me permettre de 
grandir entre tes bras. Merci pour ton amour que tu me glisses au fond du coeur, pour la 
beauté qui s’épanouit dans mes yeux, pour le partage dont tu fais preuve envers les gens qui 
t’acclament, te respectent et même envers ceux qui t’ignorent ! Merci pour les moments de 
tendresse que tu me permets de vivre et pour ta patience. Merci…

Jamais plus qu’aujourd’hui, je n’ai été aussi sûre de ma foi. Jamais je ne me suis sentie plus 
sereine et reposée. Envahie par un sentiment de bien-être et de paix. Aujourd’hui je peux dire 
avec certitude que je crois en toi. Aujourd’hui je me lève et proclame ma joie et mes 
croyances. Tous les moments magiques, spéciaux, magnifiques que je vis ne peuvent être 
qu’emprunts de ta présence ! S’il fallait refaire ma confirmation, redire ma foi, ce serait 
maintenant ou dans les jours qui suivent. C’est pourquoi je l’écris. J’aime le fait de ne jamais 
plus pouvoir me sentir seule. Et ce, parce qu’à partir de ce camp, ton esprit m’accompagnera 
toujours… Je voudrais que personne ne se sente plus seul. Je suis dans une telle allégresse !

Cette semaine passée au milieu de jeunes qui croient ce qu’ils disent et qui disent ce qu’ils 
croient, au milieu de personnes portant le message de ta volonté et de ton amour, m’a 
réellement aidée à me sentir plus proche de toi. Pour ce cadre magnifique, pour ces amis 
géniaux, pour ces instants méditatifs, MERCI. Pour tout ce que j’ai appris ici et ailleurs, 
MERCI. Et je crois que je peux enfin vraiment dire : je t’aime !

Aide-moi à refléter ton amour sur les gens qui m’entourent…

AMEN
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Noémie Moulin


